
価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。

柚子胡椒香る 宮崎牛の天津飯
中国料理 「藍海」監修

スープ・デザート付

宮崎牛
5年に１度、全国から選りすぐりの和牛を集めて行われる全国和牛能力共進会。

56年もの長い歴史を持つ「和牛の祭典」ともいわれているこの大会で、

4大会連続で最高賞となる内閣総理大臣賞を受賞しています。とは

￥2,200 LU
N

C
H

 
TIC

K
E

T

ランチ券

￥550+

Miyazaki Beef  omelette on rice

Soup, dessert included

R E C O M M E N D E D  L U N C H  M E N U



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。
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￥350+

豚バラ肉の生姜焼き丼
（味噌汁・香の物付）

￥1,650
Pork Belly Ginger Stir-Fry Bowl
(Miso soup with pickles)

宮崎チキンライス

￥2,000

Miyazaki Chicken Rice
※数に限りがございます

天ざる蕎麦

￥1,650

Soba noodles with tempura
(You can change it to udon)

オリジナルビーフカレー
（サラダ・薬味〈らっきょう・福神漬け〉付）

￥1,650
Original Beef Curry (Salad and condiments (pickled 
garlic chives, Fukujinzuke pickles) included)

L U N C H  M E N U

うどんに変更できます

ロースカツ
トッピング
￥550+



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。
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チキンフィレサンド

￥1,650

Chicken fillet sandwich
(Includes soup)
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昔ながらのナポリタン
（スープ・サラダ付）
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￥300+

Napolitan Spaghetti
(Includes soup, salad)

ハンバーグナポリタン
（スープ・サラダ付）

￥1,950
hamburger steak Napolitan Spaghetti
(Includes soup, salad)
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￥450+

ポークカツサンド
（スープ・サラダ・デザート付）

￥2,100
Pork Cutlet Sandwich
(Includes soup, salad, and dessert)

L U N C H  M E N U



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。
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￥550+

観音池ポークのロースカツ（とんかつソース・カレー塩・御飯・味噌汁・香の物付）

￥2,200
Kannonike Pork Loin Cutlet
(Pork cutlet sauce, curry salt, rice, miso soup, pickles included)

L U N C H  M E N U
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￥220+
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￥350+

ちゃんぽん

￥1,870
dish of noodles with seafood

宮崎牛辛麺

￥2,000
Miyazakigyu's spicy noodles



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。
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￥1,650+

ローストビーフ丼
（味噌汁・サラダ・香の物付）

￥3,300Roast Beef Bowl (Miso soup, salad, and pickles included)

肉肉肉プラン対応メニュー
肉メニューとゴルフがセットになった！

やわらかでヘルシーな赤身ローストビーフを
ご飯にたっぷり盛り付けました。
特製ソース・刻みワサビでお召し上がりください。

R E C O M M E N D E D  M E N U



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。

アジフライ膳
（御飯・味噌汁・香の物・コーヒー付）

￥1,430

中国料理 「藍海」監修
柚子胡椒香る
宮崎牛の天津飯
（スープ・デザート・コーヒー付）

￥2,000

カツサンド単品
（コーヒー付）

￥1,500

メンバー様限定メニュー
M e m b e r s - O n l y  M e n u

メンバー様と同伴の3名様まで、下記の価格でご注文いただけます。

通常￥2,200を



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。

宮崎牛の牛丼
（味噌汁・香の物付）

￥2,500
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￥850+
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￥850+

Miyazaki Beef Bowl
(miso soup, and pickles included)

宮崎牛のビビンバ
（スープ付）

￥2,500
Miyazaki beef bibimbap
 (soup included)
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￥650+

宮崎牛のチーズバーガー
（ポテト・スープ付）

￥2,300
Miyazaki beef cheeseburger
(Includes french fries, and soup)

L U N C H  M E N U
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￥550+

チキン南蛮
（御飯・味噌汁・香の物付）

￥2,200
Fried Chicken with vinegar and tartar sauce
 (Rice, miso soup, and pickles included)

※数に限りがございます



価格はすべて税込み価格です。食材の入荷状況によりメニュー内容が変わる場合がございます。
アレルギーをお持ちの方やメニューに関しましてのご質問はスタッフまでお声がけください。

おとな様ランチ
トム・ワトソンゴルフコース特製

スープ・デザート付
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￥850+

Otona Lunch

Soup, dessert included

R E C O M M E N D E D  L U N C H  M E N U


